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MATERIAIS DE MOLDAGEM EM PROTESE TOTAL REVISAO DE LITERATURA

Breno Eugénio Aratjo Bolsoni
Shilton Lima Teixeira
Carlos Sampaio

RESUMO

Esta pesquisa tem como direcionamento o estudo dos materiais utilizados em proteses totais,
observando-se a usabilidade de tais materiais em situacdes especificas, levando em
considera¢do a singularidade e a individualidade dos pacientes. Esse presente trabalho tem por
objetivo principal, levantar informagdes sobre materiais de moldagem que sdo utilizados em
protese total. Como objetivos especificos: conceituar materiais disponiveis no mercado;
analisar indicagdes de uso propriedades dos materiais de moldagem/; expor qual os materiais
mais utilizados na moldagem. O método de pesquisa utilizado consiste em uma abordagem
qualitativa, de natureza exploratoria. Para a formagao da fundamentacao teorica e discussao do
tema foram realizadas pesquisas bibliograficas com materiais previamente publicados em bases
de dados eletronicos de pesquisa académica. Foram inclusos artigos que apresentassem
informacgodes pertinentes ao temo proposto. Nao ha um consenso na literatura que elucida qual
o material e, principalmente, a técnica que deve ser preconizada para a realizagdo da moldagem
de trabalho. Para minimizar a questdo, o profissional deve definir qual técnica sera seguida de
acordo com a sua habilidade, respeitando as suas limitagdes e seguranga com relagdo ao
procedimento.

Palavras-Chave: Protese total. Moldagem. Materiais para moldagem. Odontologia.



MOLDING MATERIALS IN TOTAL PROSTHESIS LITERATURE REVIEW

Breno Eugénio Araujo Bolsoni
Shilton Lima Teixeira
Carlos Sampaio

ABSTRACT

This research has as directing the study of materials used in total prosthetics, observing the use
of such materials in specific situations, considering the singularity and individuality of patients.
This job present is to be given a primary purpose, to gather information on molding materials
that are used in full prosthesis. As specific goals, concepts available materials in the market,
analyze indications of use property properties of the molding materials to expose which the
most used materials in the molding. The method of research used consists of a qualitative
approach, of exploratory nature. For the formation of theoretical fundamentation and discussion
of the theme were performed bibliographic research with previously published materials in
electronic databases of academic research. It was included articles that presented information
pertinent to the proposed theme. There is no consensus in literature that elucates what material
and mostly the technique that must be preconized for the accomplishment of the work molding.
To minimize the issue, the professional must define which technique will be followed according
to his ability, respecting his limitations and safety regarding procedure.

Keywords: Complete denture. molding. Molding materials. Dentistry.
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1 INTRODUCAO

Durante o processo de escolha da cor, aspectos como a idade e raca devem ser levados
em consideragdo. A fotografia intraoral pode auxiliar no procedimento. Quando as proteses
totais estdo sendo confeccionadas, observa-se que a naturalidade da dentadura pode ser
alcancada, usando-se resinas com grande proximidade estética do tecido bucal, tanto em sua

cor, como em sua anatomia (PORTO DA CUNHA, 2013).

Parafraseando Porto da Cunha (2013), os resultados estéticos com mais eficacia estdo
relacionados ao manejo clinico do profissional e da utilizagao da técnica e do material utilizado.
As técnicas evoluiram em sua confec¢ao, e sao observados detalhes que diferenciam o resultado
final da protese, como por exemplo, a caracterizagdo da gengiva, onde sdo consideradas as
caracteristicas naturais, transformando as reabilitagdes com proteses totais em tratamentos cada

vez mais eficazes e harmoniosos.

Detalhes com a pigmentacao da base da protese, semelhantes as encontradas na mucosa
oral, evidenciam caracteristicas para que se obtenha um melhor resultado estético. Além disso,
sao realizadas bases com contornos perfeitos, tendo um suporte labial correto (TELLES;

TELLES, 2011).

Quando as proteses totais estdo sendo confeccionadas, observa-se que a naturalidade da
dentadura pode ser alcancada, usando-se resinas que surgiram com a intencao de se igualar a
cor das gengivas naturais. Dessa forma, diante da insatisfa¢cdo de muitos pacientes por conta da
cor de suas proteses, comegaram a ser confeccionadas resinas que apresentassem uma coloragao

mais natural (MEIRELLES, et al., 2013)

A fase de caracterizagdo demanda maior tempo clinico e ajuda significativamente no
resultado final do tratamento, trazendo conforto ao paciente. O bom resultado depende de um
bom trabalho manual e do conhecimento teorico, resultando em uma prétese harmoniosa, o que
facilitaria a aceitacdo do paciente, incentivando-o a fazer uso da prétese total (PARDIM; DA

CUNHA, 2019).

Dessa forma, a protese dentaria tem a funcao de restabelecer os elementos dentarios,
seja para restabelecer a funcdo perdida, seja para conservar os rebordos alveolares; e mesmo

para a satisfagdo estética dos pacientes, satisfazendo a autoestima em busca de uma melhor



estética do sorriso. Além disso, as proteses tém a funcao de restabelecimento da fungdo do

sistema estomatognatico (PARDIM; DA CUNHA, 2019).

Nas proteses dentérias, o objetivo € restabelecer a fungdo e a estética dos pacientes.
Existe no mercado odontologico uma grande variedade de materiais de moldagem com
diferentes caracteristicas individuais. A sele¢do de materiais empregados em proteses totais €
de suma importancia para o profissional de odontologia, entendendo-se que as recomendagdes
de cada fabricante e de cada técnica a ser utilizada ¢ uma parte importante do processo de
confecc¢do das proteses, garantindo assim um resultado eficiente e promovendo o bem-estar do
paciente. Ao longo do tempo, inimeras técnicas de moldagem para protese total tém sido
descritas. Cada uma sugere um tipo de material. Muitos materiais sucederam estes na tentativa

de obter moldagens precisas e confiaveis (SILVA, 2014).

Os materiais de moldagem usados atualmente podem ser classificados de acordo com
sua composi¢ao, seu mecanismo de presa, suas propriedades mecanicas e indicagdes. A tabela
mostra a classificagdo com base no mecanismo de presa e nas caracteristicas mecanicas. A

composi¢ao dos materiais sera discutida posteriormente.

TABELA 1: Classificagdo dos Materiais de Moldagem Odontologicos

Mecanismo
de Presa Anelastico Elastico
Reagdo quimica (irreversivel) Gesso de Paris | Alginato, Polissulfeto, Poliéter,
Oxido de Zinco — eugenol Silicone por Condensagdo,
Silicone por Adigao.
Reacdo  fisica  termicamente | Godiva Agar
induzida

Fonte: (PHILLIPS 2013): Materiais Dentérios. 12* edi¢do Tabela 8-1.

O presente trabalho visa buscar respostas para o seguinte questionamento: que materiais

sao utilizados em moldagem de prétese total e como

agem mediante a adequacdo e necessidades do paciente? O objetivo principal ¢
levantar informagdes sobre materiais de moldagem utilizados em protese total. Como objetivos

especificos, conceituar materiais disponiveis no mercado; analisar indicagdes de uso



propriedades dos materiais de moldagem; expor quais os materiais mais utilizados na

modelagem.

Para alcancar os objetivos, fez-se uma pesquisa com abordagem qualitativa de natureza
exploratoria, tendo como apoio tedrico alguns estudiosos como Mesquita (2012), Wagner

(2014), Zavanelle (2016), entre outros.

Este artigo estd organizado da seguinte forma: introdug¢do, metodologia utilizada na

pesquisa, revisao da literatura, discussao e consideragdes finais



2 METODOLOGIA

Na pesquisa realizada, teve-se a aten¢ao de procurar dar resposta a problematica
levantada, dialogando-se com autores que abordam o assunto, a fim de se alcangar os objetivos
desejados. Considerando-se a necessidade de refletir e analisar aspectos importantes sobre o
tema desenvolvido, optou-se pela pesquisa com abordagem qualitativa de natureza exploratoria,

uma vez que:

A pesquisa qualitativa, trata-se de uma atividade da ciéncia, que visa a
constru¢do da realidade, mas que se preocupa com as ciéncias sociais em um
nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, trabalhando com o universo
de crengas, valores, significados e outros construto profundos das relagdes que
nao podem ser reduzidos a operacionaliza¢ao de variaveis (MINAYO, 2003,

p.16).

A respeito da pesquisa exploratoria, Gil (1999, p. 32) afirma que, visa proporcionar uma

visdo geral de um determinado fato, do tipo aproximativo.

Para se chegar a constru¢ao do texto seguiu-se uma trajetdria metodoldgica em que se
fez levantamento de fontes, por meio de busca em sites especializados de pesquisa académica
e cientifica, como a Scielo, Portal de Periddicos Capes, Google académico. Utilizando-se de

fontes classicas publicadas em um periodo anterior de 10 anos.

Foram utilizadas palavras-chaves como: Protese total. Moldagem. Materiais para

moldagem. Odontologia.



3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 MOLDAGEM DE PROTESES

Umas das etapas mais importantes para a confeccdo das proteses € a moldagem,
responsavel pela reprodugdo das estruturas. A moldagem ¢ um processo odontoldgico com o
objetivo de realizar transferéncia da cavidade bucal do paciente para um modelo de trabalho
que sera encaminhado para um laboratorio de protese dentéria, objetivando confeccionar a
protese (MESQUITA, 2012).

Uma boa moldagem pode ser obtida de diversas maneiras, mas ndo de qualquer forma.
O resultado ¢ bom quando a técnica correta ¢ adotada, independente do material utilizado. A
impressao dos tecidos da area chapeavel, determina o fracasso ou sucesso da protese. Uma boca
desdentada, durante a moldagem pela acdo do material, dependendo da regido da boca apresenta
areas moveis, areas compressiveis e areas rigidas (MESQUITA, 2012).

O ato de moldar foi inserido na odontologia com a finalidade de copiar as caracteristicas
da cavidade bucal, os tecidos moles e duros da boca. Dessa forma, foi capaz de transmitir uma
situacdo clinica para estudo fora da cavidade oral, através de modelos em gesso (VALLE; et al.,
2013).

Para tanto, ¢ imprescindivel que alguns fatores sejam obedecidos, a fim de que possam
influenciar na fidelidade de uma moldagem, sendo o principal a preferéncia/escolha do material

e a técnica adotada (VALLE; et al., 2013).

3.1 MATERIAIS UTILIZADOS EM PROTESES TOTAIS

A utilizagdo de proteses dentarias existe desde o periodo da Antiguidade, quando na
civilizagdo do antigo Egito sdo encontrados vestigios da utilizagdo de tais artefatos. Desde ja,
eram utilizadas técnicas para substitui¢do dos dentes perdidos, utilizando-se materiais como
ouro e marfim. (PARDIM; DA CUNHA, 2019)

Entretanto, no inicio do século 18, foi instituida a prétese total com alternativa para
pessoas que haviam perdido seus dentes. Diferentes tipos de materiais sdo usados tanto na
moldagem anatdmica, quanto na moldagem funcional (ou secundéria) (PARDIM; DA CUNHA,
2019).
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Na protese total, moldagem ¢ o conjunto de atos clinicos que visa a reproducao das
formas bucais, utilizando materiais e moldeiras apropriadas, sem promover grandes
deformacdes, visando obter um molde que represente o negativo das estruturas de interesse. Os
modelos, por sua vez, sao copias das formas bucais com todos os seus relevos, obtidos pelo
preenchimento do molde com material adequado. Podemos deduzir, portanto, que a resiliéncia
da fibromucosa, as caracteristicas dos materiais e a pressao utilizada pelo profissional no ato da
moldagem, dentre outras ocorréncias, sdo responsaveis pela fidelidade do modelo que ¢

diretamente proporcional a adaptagao da futura protese (GENNARI FILHO, 2013).

3.1.1 ALGINATO (HIDROCOLOIDE IRREVERSIVEL)

Coloide ¢ toda substancia que a nivel microscopico, esta dispersa de maneira uniforme
em outra substancia. Se a fase dispersante do sistema coloidal é agua, este ¢ denominado
hidrocoloide. Essa classe de materiais de moldagem pode ser dividida em hidrocoloide
reversivel (agar) e hidrocoloide irreversivel (alginato). O hidrocoloide irreversivel ou alginato
se tornou logo muito popular devido a sua facilidade de utilizagdo (ZAVANELLI, 2016).

Considerando Zavanelli, 2016) o alginato ¢ usado em mais de 60% das escolas
americanas como material de elei¢do para a primeira moldagem em protese total. O alginato ¢
apresentado comercialmente com o um pd, cujo constituinte principal € o alginato de potassio
ou alginato de sddio, que ao ser manipulado com dgua produz um a massa plastica e homogénea.
ApoOs reagdo quimica entre o sal (alginato de potassio ou alginato de s6dio) e o reagente (sulfato
de calcio) ocorrera a geleificagdo do alginato, indicando que o molde podera ser removido da

boca.

3.1.2 GODIVA

A godiva ¢ um material anelastico de grande utilizagdo, apresentada na forma de bastao
ou placa. E caracterizada por ser um material feito a base de resinas termoplasticas, ou seja, um
material que tem a capacidade de plastificar através do calor. Uma de suas principais
caracteristica € a reversibilidade, possibilitando assim o reparo e a repeticao da moldagem, além
do deslocamento dos tecidos e musculatura no rebordo (WAGNER et al., 2014).

Wagner (et al., 2014) afirma que a godiva em placa exige um cuidado muito grande com
a desinfeccdo, entendendo-se que existe um risco de contaminagdo cruzada. Também possui

uma dificil manipulagdo, exigindo que exista uma grande precisdo em sua modelagem,
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respeitando a temperatura correta que esta entre 45° C a 55° C, para que exista uma correta
plastificacdo. J4 a godiva em bastdo ¢ utilizada para a reprodugdo do selado periférico, ja que
possui caracteristicas relacionadas a sua rigidez, o que proporcionara o registro das insergoes,

utilizada em conjunto com a godiva em placa para moldagem da area chapeavel.

3.1.3 PASTA ZINCOEUGENOLICA

A Pasta Zincoeugenodlica como uma das mais utilizadas na moldagem secundéria, pois
possui uma boa estabilidade dimensional, um 6timo escoamento, rigidez apds a presa,
apresentando a rigidez das proteses, possibilitando reembasamentos com um custo baixo. Esse
material apresenta dificuldade em relagdo a sua manipulagdo e a limpeza instrumental, realizada

pelo proprio paciente (WAGNER et al., 2014).

3.1.4 SILICONE

A respeito do silicone, Wagner (et al., 2014) discorre que o silicone tem a grande
vantagem de possuir um equilibrio dimensional; além disso, possui facilidade em sua
manipulagdo e inser¢ao na moldeira, propiciando o molde de toda e extensao em uma tnica vez.
Também apresenta caracteristicas positiva em relacdo a facilidade de ser cortado, quando for
necessario, 0 que em materiais mais rigidos como a godiva nao € possivel fazer, pois existe a
quebra do material. E necessario entdo, para o silicone, o uso de adesivo adequado para elevar
a sua retencdo na moldeira. Percebe-se que os silicones de condensagao apresentam vantagens
como tempo de trabalho e presa, otimizados. Além disso, o material tem um sabor e odor

agradavel, custo moderado, possuindo uma boa reproducao e leitura das margens.
3.1.5 SILICONES POR ADICAO

Conforme Wagner (et al., 2014), os silicones por adicao apresentam uma estabilidade
dimensional, consideravelmente melhorada, tendo como caracteristica a ndo geracdo de
subprodutos ap6s a polimerizagdo. Possuem vantagens como a facil manipulagdo, baixo tempo
de presa, nao distor¢do na remo¢dao do molde, alta precisdo de detalhes, misturador e
dispensador automatico, possibilidade de tardar o vazamento e de obter varios vazamentos com
o mesmo molde; sabor e odor agradavel, facil compreensdo das margens e elasticidade ideal

fazem com que este seja o material de escolha nas moldagens em protese total.
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3.1.6 POLIETER

Wagner (et al., 2016), o poliéter tem um material enrijecido como caracteristica. Dessa
forma, possui uma menor resisténcia ao rasgamento e menor deformagdo; ¢ hidrofilico e
proporciona varios vazamentos. Tal material possui alto custo, curto tempo de trabalho e grande
viscosidade, o que pode ser uma desvantagem em situagdes de protese total. Possui alta
compressibilidade dos tecidos de suporte e a necessidade de alivios nas areas retentivas. E
apresentado em diferentes viscosidades e com dispensadores automaticos, inclui uma pasta base

com polimero de poliéter e uma pasta aceleradora.
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4 DISCUSSAO

Sem duvida, o material mais utilizado pelos profissionais ¢ o alginato ou hidrocoloide
irreversivel, que apresenta algumas vantagens como baixo custo, facil manipulacao e conforto
ao paciente durante os procedimentos de moldagem. Por outro lado, apesar de ser um material
indicado para moldagens de estudo, muitos profissionais o utilizam para moldagens finais,
mesmo que ndo ofereca boa estabilidade dimensional e satisfatéria reproducao de detalhes,

comenta Zavanelli (2016).

Em um estudo realizado por Fonte-Boa et al. (2016), foram realizados testes de
alteracdes dimensionais sob efeitos de armazenagens indicadas pelo fabricantes de dois tipos
de hidrolodides irreversivel (Cavex e Hydrogum). Foram confeccionados dois tipos de
dispositivos para o teste (Dispositivo D1 e D2) e realizados as moldagens sendo entdo
armazenadas conforme orientagdo dos fabricantes e realizados os teste de Two-way ANOVA e
o de Tukey. Apds os testes foram concluidos que os alginatos atuais, poderao ser armazenados

por 2 horas apds a obtencdo da copias.

De acordo com Filho (2013), Polissulfetos, poliéteres e silicones de condensagdo e
adi¢do sdo componentes do grupo dos elastomeros. Os quais possuem como aplicabilidade
moldagem de pacientes edéntulos, seja parcial ou total, assim como a moldagem de dentes
preparados para protese fixa, confeccdo de modelos de estudo e trabalho, entre outros. Possui
como vantagem um bom equilibrio dimensional, facil manipulacdo e inser¢do na moldeira,
sendo moldada toda a extensdo de uma vez so, facilidade no corte, quando necessario, nao
acontecendo o mesmo com a godiva, que quebra facilmente. Entretanto, o silicone possui como

desvantagens o alto custo e o uso de adesivo adequado para elevar a sua reten¢do na moldeira.

Zavanelli (2016), aponta que o silicone de condensacdo apresenta as seguintes
vantagens: apresentacdo de material pesado para individualiza¢do de moldeira, possui aspecto
limpo, cheiro e gosto agradaveis, bom tempo de trabalho e margens de fécil visualizagdo. Como
desvantagens, observa-se a alta contragdo de polimerizagao, formacao de subproduto volatil,
baixa resisténcia a rasgamento, possui propriedades hidrofobicas e o vazamento deve ser

imediato.
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Segundo Siebra (2017), ap0s o trabalho de moldagem com silicone de condensagao, € colocado
como sugestdo que o profissional vaze em gesso por até 30 minutos apos a copia, pois desta
forma evita-se a capacidade de distor¢do do material, proporcionando uma impressao mais fiel
as estruturas, com a utilizagao das propor¢des adequadas do material assim como uma correta

manipulagdo e espatulacao, dificultando as possibilidades de erros da moldagem.

Para avaliar as precisdes dimensionais entre o silicone condensagao e o silicone adigao,
Sinhoreti et al., (2010) realizaram um estudo em que compara suas alteragdes através de 3
técnicas diferentes de moldagem, utilizando seis marcas comerciais entre eles. A conclusao foi
que o silicone de adigdo apresentou melhores resultados em precisao dimensional em

comparagao ao silicone de condensagao.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio deste estudo foi possivel concluir que ¢ de grande importancia para o
profissional de Odontologia, o entendimento da forma como agem os diversos materiais

encontrados, para que se possa adequar as necessidades e possibilidades do paciente.

Dessa forma, com a utilizagdo correta do material, o debate sobre os materiais de
moldagem para confec¢do de protese dentaria em pacientes edéntulos totais disponivel no
mercado até a atualidade; a importancia do conhecimento tedrico e pratico da manipulacao
adequada do material eleito e no dominio da técnica para se obter uma copia mais fiel para
reprodugao dos modelos, foram evidenciados o que podera interferir diretamente no alcance

de um resultado final satisfatorio.

Assim, entende-se que, o método convencional se mostrou altamente preciso. A
obtencdo de precisdo durante uma impressao ¢ um dos maiores desafios na Odontologia,

exigindo o dominio do cirurgido dentista sobre a técnica utilizada.

Diante do exposto neste artigo, acredita-se que os objetivos foram alcancados e a
problematica geradora respondida, considerando que o tema ¢ de grande relevancia e necessita

de maiores aprofundamentos em oportunidades académicas futuras.
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